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Juhi ettevalmistamine annab Opilasele teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks

vastavalt A2-alamkategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetele.

Elektrooniline oppekeskkond: Teooria.ee Oppekeskkond  sisaldab: iile 1200
teooriakiisimuse(voimalik lahendada mh. teemade kaupa, oma vigadel pohinedes jm.),
videoloengud vastavalt Oppekavajdrgsetele teemadele, lisamaterjal- mirgid, valdkonda
tutvustavad ja silmaringi avardavad lisamaterjalid, ,,3D* ringristmikud, dppekaardid. Lisaks
vahe - ja 1dpukontrollide voOimalus. Suhtlusvéimalus kooliga ja teised Oppekeskkonnas

seadusele vastavad lahendused.

Oppeklass: Seadusele vastav Oppeklass, mis sisaldab muu hulgas: magnettahvel voi

kirjutustahvel ja teised visualiseerimisvoimalused — monitor/arvuti/, audio- ja videovahendid.



Oppeviljak: Kovakattega nduetele vastav Oppeviljak. Viljak vastavuses ,,Nouded
mootorsdidukijuhi koolitaja Oppevahenditele, Oppeviljakutele ja Oppesdidukitele,, §4

kehtestatud mééruses sitestatule.

Oppeséiduk: Oppesdiduk vastavuses ,Liiklusseaduse” § 100 1dike 7 alusel kehtestatud

madruses sétestatud eksamisodiduki ja juhi varustuse nduetele.

Koolitaja: Mootorsdidukijuhi dpetaja vastab mootorsdidukijuhi Opetaja

kvalifikatsiooninduetele vastavalt ,,Liiklusseaduse” §118 toodule.

Koolituse libiviija: Aire Tammik Autokool OU.

A2 - alamkategooria esmadéppe algastme mootorrattajuhi koolituse Oppetoé mahud
akadeemilistes tundides (45 min):

Kategooria Liiklusteooriadéppe oppetoo maht Oppesdidu tundide
elektroonilise oppe keskkonnas maht
A2 24 12

Juhi ettevalmistamise eesmirgiks on luua eeldused:
1) vastutustundliku juhi liikluskditumise kujunemiseks;

2) juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sdéstva kditumise kujunemisele.

A2 alamkategooria esmadppe koolituskursusele voetakse Oppima A2- alamkategooria

mootorsdiduki juhtimisdigust taotlev isik, kes:

1) omab kehtivat mootorsdidukijuhi tervisetdendit A2- alamkategooria sdiduki juhtimist

lubava méarkega;

2) kursusele registreerudes 17,5 aastane.



OPPEKAVA STRUKTUUR, OPPE KESTUS JA KORRALDUS

Liiklusteooriadppe ja Oppesdidu tundide iilesehitus ning vahelduvus tagavad Oppekavas

ettendhtud teadmiste ja oskuste omandamise ning dpilase ettevalmistamise vastavalt ettenédhtud

litklusalastele

mootorsdidukijuhi algastme koolituse hulka kuuluvad liiklusteooriadpe, sdidudpe ning esmaabi

koolitus. Teooriadpe toimub e-Oppevormis vormis ning jaguneb 24 teooriatunniks, millele

mootorsdidukijuhi

kvalifikatsiooninduetele.

lisandub kooli teooriacksam. Sd6idudpe jaguneb 12 sdidutunniks.

A2-alamkategooria

pukseerimine.

Teooriadpe Soidudpe
Oppe- Soidu-
tunde tunde
Ulevaade Ooppetod| 1  |[Juhi todasend ja turvavarustus 1
korraldusest ja eesmirkidest
Iseseisvaks Oppimiseksy 1  [Mootorratta kisitsemine 2
juhendamine
Liiklus kui siisteem, 2
Liikluskorraldusvahendid jal
reguleerija mirguanded.
Ohutu liiklemise pohimdtted 2
Teiste liiklejatega arvestamine| 1
Mootorratta turvalisus 2
Inimene sdidukijuhina 1
Soidu alustamine ja 2 |Mootorratta juhtimine vidhese liiklusegal 2
mootorratta asukoht sdites teedel
Soidujirjekord soites 1
Soidu eripdra asulavilisel teel,] 1  |Mootorratta juhtimine erinevates 2
kiirteel ja tunnelis liiklusolukordades
Mootorratta peatumine ja 2
soidu 1dpetamine ja




K&iitumine liiklusOnnetuse, 2
korral, Liikus ja
kaskokindlustus

[e=Y

Grupis soit 1  Moodasodit, moddumine ja imberpdige

Moodasoit, moddumine jag 2 [Mootorratta juhtimine planeeritud teekonnal3

iimberpodige

Soidu  planeerimine  riski| 1

viltimise eesmérgil

Keskkonda sdédstev soit ja| 1

mootorratta kasutamine

Mootorratta juhtimine rasketes] 1

tee- ja ilmastikuoludes

Kooli teooriaeksam 1  [Kooli sdidueksam 1
Minimaalne  dppetundide] 24 |Minimaalne séidutundide arv 12
arv

Liiklusteooriadppe ja Oppesdidu iihe dppetunni kestus on 45 minutit. Korraga on teooria- ja
soidudpet lubatud 1dbi viia kestusega kuni 90 minutit. Iga 90-minutilise ajavahemiku kohta peab
Opetaja ja Opilase jaoks olema katkematu puhkepaus vdhemalt 15 minutit, mille jooksul

Oppetegevust ei toimu.

Teooriadpe ja sdidudpe hdlmavad jargmisi teooriadppe ja sdidutundide teemasid vdhemalt
alltoodud mahus. Mootorrattajuni A2 alamkategooria esmadppe algastme oppekava

struktuur ja maht akadeemilistes tundides (45 min):

Veebipohise teooriadppe ldbimist kinnitab elektroonilises Oppekeskkonnas Teooria.ee
positiivsele tulemusele sooritatud eksam. Vajadusel maéidratakse sodidutundide kogumaht

s0idudppe individuaalses dppekavas.

Juhi koolitaja voib soltuvalt dppekorraldusest, dpetamise metoodikast ja tingimustest muuta

teemade késitlemise jdrjestust ja teemasid lisada.



Koolitusel opitu kinnistamiseks ja materjali kordamiseks voib dpilasele ette ndha iseseisva to0.
Opilane teeb iseseisva tod Opetaja soovitustest lihtudes ja neile tuginedes. Iseseisva t66

tulemusi kontrollib dpetaja.

Juhendaja kaasamine on lubatud. Juhendajaks vdib olla vaid isik, kes vastab liiklusseaduse §

109 vastavatele tingimustele, ja kellel on kehtiv juhendaja tunnistus.

Nouded opingute Iopetamiseks

Teooriadpe: teadmiste kontroll autokooli klassiruumis voi veebikeskkonnas.
Soéidudpe: sdiduoskuste kontroll — kooli sdidueksam.

A2 alamkategooria algastme esmadppe ldbimist téendab koolituskursuse tunnistus ning

koolitaja elektrooniliselt esitatud koolituskursuse tunnistuse andmed liiklusregistris.

Oppekava koostaja:

Aire Tammik Autokool koostdos A kategooria teooria- ja sdidudpetaja Matis Maltsar — ga.
Aire Tammik- juhatuse liige

e-post: airetammik@gmail.com telefon:

+372 5348643



. A2 - ALAMKATEGOORIA ESMAOPPE ALGASTME KOOLITUS

1.1 Teooriadpe

T1

Ulevaade dppetoo korraldusest ja eesmirkidest

Oppe sisu

Vastavate teemaloengute labimine, sh:

Videoloengud
Dokumendid
Slaidid

Testid

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:

teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
teab Oppetdd korraldust;
teab Oppet6dd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

teab, kuidas autokool iseseisvat Oppimist toetab ja kellelt vajadusel abi
saab;

on omaks votnud juhi ettevalmistamise mééruses seatud juhi koolituse

eesmargid.

Kohustuslik

Kirjandus

Maédrab teooriadpetaja individuaalselt 1dhtuvalt kaasaegsete dppematerjalide

vOimalustest.

T2

Iseseisvaks oppimiseks juhendamine

Oppe sisu

Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:

Videoloengud
Dokumendid
Slaidid

Testid

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:

on valmis vastutama oma dppimise eest;

on koostanud individuaalse dppeplaani;




e teab, kuidas autokool iseseisvat dppimist toetab ja kellelt vajadusel abi

saab.

Kohustuslik Maérab teooriadpetaja individuaalselt 1dhtuvalt kaasaegsete Oppematerjalide
Kirjandus voimalustest.
T3 Liiklus, kui siisteem, liikluskorraldusvahendid ja reguleerija
marguanded
Oppe sisu Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:
e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid
» Testid
Opiviljundid Pirast koolitust 6pilane teab:
* liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;
* liikluskorraldusega seotud pdhimdtteid;
* moistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;
* liikluse positiivset ja negatiivset moju inimese elule ja tervisele.
Kohustuslik Méérab teooriadpetaja individuaalselt lahtuvalt
Kirjandus kaasaegsete Oppematerjalide voimalustest.
T4 Ohutu liiklemise p6himétted
Oppe sisu Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:

e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid

e Testid




Opiviljundid

Parast koolitust 6pilane:
* moistab teha digeid otsuseid, paneb limbritsevat liiklust tihele,
valib oludele vastava sdidukiiruse;
» annab digeaegsed ja piisavad méarguanded, hoiab ohutut piki- ja
kiilgvahet, arvestab liiklusreeglite ja kaasliiklejatega;
+ teab piki- ja kiilgvahe, sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;
* teab mdrguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;

* moistab, millised tema isiklikud ohutu liiklemise pohimotted.

Kohustuslik

Kirjandus

Méirab teooriadpetaja individuaalselt lahtuvalt

kaasaegsete Oppematerjalide voimalustest.

T 5.

Teiste liiklejatega arvestamine

Oppe sisu

Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:

e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid

e Testid

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:

* teab, et liikluses osaleb erinevaid liiklejate riihmi ja nende
kaitumise eripirasid;

 teab erinevate liiklejariihmade ja sdidukiliikidega
(kergliiklejad, suured séidukid, eritalituse soidukid jt) seotud
ohtu suurendavaid tegureid,;

» on valmis ohutuse tagamiseks liikluses arvestama

erinevate liiklejarithmade- ja sGidukiliikide eriparadega.

Kohustuslik

kirjandus

Maidrab  teooriadpetaja  individuaalselt  ldhtuvalt kaasaegsete

Oppematerjalide voimalustest.

T6

Mootorratta turvalisus




Oppe sisu

Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:

e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid

e Testid

Opiviljundid

Parast koolitust 6pilane:

e moistab mootorratta kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

e teab mootorratta tiilipe ja nendest tulenevaid erisusi ja riske
suurendavaid tegureid;

e teab sditjate- ja veoseveo ning turvavarustuse kasutamise ndudeid,

e teab turvavarustuse vale kasutamisega vOi mittekasutamisegal
seotud ohte ja on motiveeritud turvavarustust kasutama;

e teab mootorrattale istumise ja maha tulekuga

seotud ettevaatusabindusid;

e teab mootorratta erinevate mehhanismide t66pdhimaotteid;
e teab kasutatavale mootorrattale kehtivaid tehnoseisundi ndudeid;
e teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid mootorratta kasutamisel;

e teab kasutatava lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja
mootorratta

e juhitavusele.

Kohustuslik

Kirjandus

Maidrab  teooriadpetaja  individuaalselt  l&htuvalt  kaasaegsete

Oppematerjalide vdoimalustest.

T7

Inimene s6idukijuhina

Oppe sisu

Vastavate teemaloengute labimine, sh:

° Videoloengud
° Dokumendid
° Slaidid

° Testid




Opivaljundid

Piarast koolitust opilane:

. teab inimeste erineva liikluskditumise pdhjuseid;

. teab kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna- ja aja
planeerimine, sotsiaalne surve, juhi seisund ja teadlikus enda
juhtimisvoimest (liigne enesekindlus, oma voimekuse tdestamise

soov) mojutavad juhi kditumist;

» teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid
voimalikke riske liikluskditumisele;

* on enda jaoks vilja to6tanud strateegiad isiksusega ja tervisliku
seisundiga seotud liikluskditumist mdjutavatest asjaoludest tulenevate
kahjulike mdjude véltimiseks;

* on motiveeritud vadrtustama ohutust ja keskkonna sééstlikkust,

elu tildistes eesmirkides ja kditumises.

Kohustuslik Maédrab  teooriadpetaja  individuaalselt 1dhtuvalt kaasaegsete
Kirjandus Oppematerjalide voimalustest.
T8 Soidu alustamine ja mootorratta asukoht soites
Oppe sisu Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:
e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid
e Testid
Opiviljundid Piirast koolitust dpilane:
e teab, kuidas mootorrattaga ohutult sditu alustada;
e teab mootorratta asukoha valikuga seotud reegleid;
e teab, kuidas valida asukohta teel riski véltimise ja keskkonnal
sddstmise eesmargil;
e on motiveeritud oma sditu riski véltimise ja keskkonna sddstmise
eesmadrgil planeerima.
Kohustuslik Maédrab  teooriadpetaja  individuaalselt  ldhtuvalt  kaasaegsete
kirjandus Oppematerjalide voimalustest.
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TO.

Soidujirjekord soites

Oppe sisu Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:
° Videoloengud
° Dokumendid
° Slaidid
° Testid
Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

» saab aru ja oskab liigelda teede ristumis- ja 16ikumisaladel, teega
kiilgnevatel aladel ning raudteeiilesdidukohtadel. MJdistab
soidujdrjekorra médramisega seotud liiklusreegleid;

* omab iilevaadet teede Idikumisalade ning raudteeiilesdidukoha
iiletamisega seotud riskidest ja nende viltimise voimalustest;

* on motiveeritud teede 16ikumisalade ja teega kiilgnevate alade
ning raudteeiilesdidukoha tiletamisega seotud vdimalikke ohte
véltima.

Kohustuslik Méérab teooriadpetaja individuaalseltldhtuvalt ~ kaasaegsete
kirjandus Oppematerjalide voimalustest.
T 10. Soidu eripira asulaviilisel teel, Kiirteel ja tunnelis
Oppe sisu Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:
e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid
e Testid
Opiviljundid Piirast koolitust dpilane:

e teab mootorratta juhtimise eripira asulavilisel teel ja kiirteel
vorreldes mootorratta juhtimisega asulas;
e omab iilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorrattal

juhtimisega seotud riskidest ja nende viltimise voimalustest;

11



e on motiveeritud jargima asulavélisel teel ja kiirteel mootorratast
juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut

piki- ja kiilgvahet.

Kohustuslik Maédrab  teooriadpetaja  individuaalselt  ldhtuvalt  kaasaegsete
kirjandus Oppematerjalide voimalustest.

T11 Mootorratta peatumine, s6idu lopetamine ja pukseerimine

Oppe sisu Vastavate teemaloengute labimine, sh:

e Videoloengud

e Dokumendid

e Slaidid

e Testid

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e teab mootorratta peatamise ja s0idu l0petamisega seotud erisusi;

e oskab mootorratta peatamise ja sdidu I0petamise reegleid
probleemiilesande lahendamisel rakendada;

e teab mootorratta peatamise ja soidu ldopetamisega seotud ohtu
suurendavaid tegureid (pehme ja ebatasane pinnas, teekatte
eripdrast ldhtuvad ohud, kallak ja tdus jms);

e teab pukseerimisega seonduvaid liiklusreegleid ja sellega
kaasnevaid ohte ning oskab neid ohte viltida.

Kohustuslik Maiédrab  teooriadpetaja  individuaalselt  ldhtuvalt kaasaegsete
kirjandus Oppematerjalide voimalustest.
T 12. Kiitumine liiklusonnetuse korral. Liiklus- ja kaskokindlustus.
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Oppe sisu

Vastavate teemaloengute labimine, sh:

° Videoloengud
° Dokumendid
° Slaidid
* Testid
Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
* teab kuidas liiklusonnetuse korral digesti kdituda;
» teab liikklusdnnetuse korral vale kditumise tagajirgi.
» Saab aru liiklus- ja kaskokindlustuse nduetest ja erisustest.
T13 Grupis soit
Oppe sisu Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:

e Videoloengud

e Dokumendid

e Slaidid

e Testid

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

e teab grupis sOitmisel erinevaid vGimalusi grupi iiles ehitamiseks (grupis
olevate mootorrataste asukoht teel) l&htuvalt grupi suurusest, tee
isedrasustest, sOidu eesméirgist, mootorratta isedrasustest, juhi
kogemusest jms;

e moistab, et grupi iilesehitusest sdltub sdidu ohutus;

e teab grupis soOitmisel erinevaid voimalusi teabe vahetamiseks (kdeviiped,
raadiojaamade kasutamine, navigatsiooniseadmete kasutamine);

e mdistab grupis sditmisel ohutuse tagamiseks vajaliku teabe vahetamise
viiside kokkuleppimise téhtsust.

Kohustuslik Maérab teooriadpetaja individuaalselt ldhtuvalt kaasaegsete Oppematerjalide
kirjandus vOimalustest.
T14 Moodasoit, m66dumine ja iimberpoige
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Oppe sisu

Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:

e Videoloengud

e Dokumendid

e Slaidid
e Testid
Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:
e teab mootorrattaga moddasdidu, méddumise ja iimberpdikega seotud
erisusi (grupis sdites, mootorratta tiilibist tulenev jms);

e moistab, et teel, kus périsuunas on kaks vdi enam teekattemirgistega
tahistatud sdidurada, on ohtlik tiheda liikluse korral, kui kdik rajad on
iihtlaselt koormatud, ees sOitvatest soidukitest mooda soita.

Kohustuslik Maérab teooriadpetaja individuaalselt ldhtuvalt kaasaegsete Oppematerjalide
kirjandus vOimalustest.
T15 S6idu planeerimine riskiviltimise eesmargil
Oppe sisu Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:
° Videoloengud
° Dokumendid
° Slaidid
° Testid
Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

* teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat vai lithemat sditu
teha;

* moistab, et sditu planeerides on voimalik mdjutada sdidu ohutust ja
saastlikkust;

* on rohkem motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;

* teab, et sditu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis
voivad avaldada moju tema kditumisele juhina (nt elustiil, sdidu motiivid,

sotsiaalne pinge, joove, uimastid, viasimus, halb nigemine jms).
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Kohustuslik

Maérab teooriadpetaja individuaalselt lahtuvalt

kirjandus kaasaegsete Oppematerjalide voimalustest.
T 16 Keskkonda siistev sit
Oppe sisu Vastavate teemaloengute 1dbimine, sh:
° Videoloengud
° Dokumendid
° Slaidid
° Testid
Opivilundid Pirast koolitust opilane:
* teab kuidas mootorratta kasutamine keskkonnale mojub ja kuidas
seda kahjulikku moju saab vdhendada;
» oskab leida mootorratta kasutaja juhendist teavet keskkonna
sddstmise kohta;
* teab kuidas jélgida kiituse kulu;
* on rohkem motiveeritud mootorratast kasutades keskkonda
sadstma;
 moistab, et sdistlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis.
Kohustuslik Maérab teooriadpetaja individuaalselt kaasaegsete
kirjandus lahtuvalt dppematerjalide voimalustest.
T 17 Mootorratta juhtimine rasketes tee- ja ilmaoludes
Oppe sisu Vastavate teemaloengute ldbimine, sh:

e Videoloengud
e Dokumendid
e Slaidid

e Testid
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Opivaljundid

Piarast koolitust opilane:

teab mootorrattale mdjuvate joudude olemust ja oskab neid oma sdidus
arvestada;

teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes mootorratta juhtimisega seotud
ohte ja kuidas neid ohte on oma kéitumisega voimalik viltida;

teab, kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks Oigesti kasutadal
vastutuleva sdidukiga kohtudes, eesolevale sdidukile jérele joudes
ja/voi modda soites, peatudes ja parkides ning hddapeatuse korral,
moistab, et pimeda ajal on ndhtavus palju halvem kui valge ajal
vaatamata tulede digele kasutamisele, ning teab, et seda puudujiiki

saab kompenseerida sdidukiiruse vihendamisega;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning Oige
piki- ja kiilgvahega;

saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklejatega seonduvatest
ohtudest.

Kohustuslik

kirjandus

Maéérab teooriadpetaja individuaalselt 1dhtuvalt kaasaegsete dppematerjalide

vOimalustest.

1.2 SGidudpe

S1

Juhi tooasend ja turvavarustus

Oppe sisu

Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate ohutuse

tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luuakse eeldused kasutada

turvavarustust ja nduda turvavarustuse kasutamist sditjatelt.
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Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:

oskab teostada mootorratta sdidueelset kontrolli, niditeks kasutades|
mootorratta kisiraamatut;

oskab reguleerida todasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

oskab kasutada mootorratta turvavarustust ja aidata kaassoitjatel
turvavarustust Kinnitada, samuti selgitada turvavarustuse kasutamise
vajalikkust;

oskab kasutada mootorrattale paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid,;

teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest]

tulenevaid ohte;

on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse

kasutamist soitjatelt.

Iseseisva td0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sédstval

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jiatkamiseks.

S2 Mootorratta kisitsemine

Oppe sisu Luuakse eeldused ohutu ja keskkonda sddstva mootorratta
kasitsemisoskuste  kujunemiseks, mis on vajalikud sdidudppe
jatkamiseks vihese liiklusega teedel.

Opiviljundid Pirast koolitust opilane:

oskab kisitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sddstvalt tasemel, mis|
voimaldab jitkata soidu Oppimist vihese liiklusega teel;

teab mootorratta vale késitsemisega seonduvaid ohte ja mdjul
keskkonnale ning oskab sooritada erimandovreid;

omab realistlikku arusaama isiklikest, mootorratta kisitsemisega seotud|
tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta kasitsemisega,
ning oskab oma kéitumises nendega arvestada;

on motiveeritud mootorratast ohutult ja keskkonda saéstvalt kasitsema.

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sédstval

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jatkamiseks.
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S3

Mootorratta juhtimine vihese liiklusega teel

Oppe sisu Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate ohutuse
tagamiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Luuakse eeldused kasutada
turvavarustust ja nduda turvavarustuse kasutamist sditjatelt.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab késitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sédéstvalt
viisil, mis on vajalik sdidu dppimise alustamiseks erinevates

liiklussituatsioonides;

e omab vajalikke oskusi litklemiseks vidhese liiklusega teel; ®
oskab peatuda ja parkida teel;

e teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid
ohte oma kéitumisega viltida;

e mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta

vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, vdhese liiklusega teel
soitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta
juhtimisega vihese liiklusega teel, ning oskab oma kiitumises

nendega arvestada.

Iseseisva t00 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sééstva

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jitkamiseks.

S4

Mootorratta juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

Oppe sisu

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste kujunemiseks
tasemeni, mis on vajalik sdidu Oppimise alustamiseks erinevates

liiklussituatsioonides.
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Opivaljundid

Parast koolitust 6pilane:

e oskab keerulisema ja tihedama liiklusega teel kdsitseda mootorratast
ohutult ja keskkonda sédéstvalt;
e omab erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks

vajalikke oskusi teel;

e teab erineva liiklusega teedel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte
oma kditumisega viéltida;

e mdistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus
enda ja teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teedel
sOitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

e tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud mootorratta juhtimisega
erineva liiklusega teedel, ning oskab oma kiditumises nendega

arvestada;

e on viimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

e on vdimeline hindama vdimaliku liiklusohtliku olukorra tdsidust ja
reageerima kohaselt;

e on voimeline liiklusoludega arvestades mootorratast juhtima antud

teeldigul lubatud suurima sdidukiirusega.

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sédstval

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jitkamiseks.

S5 Moodasoit, m66dumine ja iimberpdige

Oppe sisu Luua eeldused mootorrattaga ohutuks moddasdiduks, moéddumiseks ja
timberpdikeks ning viljaspool asulat peatumiseks ja parkimiseks vajalike
oskuste kujunemiseks.

Opiviljundid Pirast koolitust dpilane:

e oskab hinnata ohutuks moddasdiduks vajalike eelduste olemasolu;
e modistab, et moddasoit ei ole kohustuslik mandover;

e oskab ohutult m6dda sdita nii pari- kui ka vastassuunavoondi kaudu;
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e oskab kiituda moddasoidetava rollis;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, moddasdidu, méodumise ning

iimberpoikega seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest.

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sédstval

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jatkamiseks.

S6 Mootorratta juhtimine planeeritud teekonnal

Oppe sisu Luua eeldused arusaama kujunemiseks, et sditudega seonduvat aegsasti
planeerides on vdimalik mojutada sdidu ohutust ja sddstlikkust. Luua
eeldused motivatsiooni suurendamiseks sdiduga seonduvat planeerida.

Opiviljundid Pirast koolitust 6pilane:

e oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat soitu planeerida ja koostatud
plaani jérgi soita;

e mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja
saastlikkust;

e on motiveeritud sOitu riski véltimise ja keskkonna sddstmise eesmargil
planeerima;

e sodiduteekonda kavandades hindab ja vGtab arvesse tegureid, mis voivad
avaldada moju tema kéitumisele juhina, niiteks elustiil, sdidu motiivid,

sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vdsimus ja halb ndgemine.

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda sédstval

soiduki kdsitsemise vilumuse tasemel, mis on vajalik sdidudppe jitkamiseks.

20



